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MSC IMIĘ NAZWISKO NR MIASTO KLUB K M KAT WIEK MSC KAT WYNIK

1 Artur Mrozek 90 Olszewo-Borki UKS 7 1 M16-49 1 00:17:26

2 Paweł Dusza 49 Laskowiec KSS Obrońca Troszyn 2 M50-69 1 00:17:28

3 Rafał Dzięgielewski 107 Wyszków KB Wyszków 3 M16-49 2 00:17:33

4 Sławomir Dymarczyk 38 Lipniki Huragan Lipniki 4 M16-49 3 00:17:41

5 Tomasz Stolarczyk 37 Ostrołęka Biegam Bo Lubię  Ostrołęka 5 M16-49 4 00:18:28

6 Katarzyna Butler 138 Myszyniec 1 K16-49 1 00:18:34

7 Mariusz Pieńkos 50 Łazy LKS Kurpie 6 M16-49 5 00:19:30

8 Dariusz Regulski 64 Ostrołęka AGRO-METAL 7 M50-69 2 00:19:48

9 Adam Tyszka 145 Ostrołęka Uczniowski Klub Sportowy Piątka Ostrołęka 8 M16-49 6 00:20:34

10 Bartłomiej Sobiech 29 Kadzidło 9 M16-49 7 00:20:36

11 Paweł Sawicki 123 Borawe KK24h 10 M16-49 8 00:20:43

12 Martin Jonas 137 Kladno Edelstahl Poldi 11 M16-49 9 00:20:59

13 Marcin Ślepowroński 148 Borawe 12 M16-49 10 00:21:01

14 Wiktor Mierzejewski 13 Ostrołęka 52 blp 13 M16-49 11 00:21:23

15 Marcin Tyszko 69 Lutostań 14 M16-49 12 00:21:24

16 Artur Prusaczyk 93 Dzbenin Biegam Bo Lubię Ostrołęka 15 M50-69 3 00:21:28

17 Łukasz Kozera 32 Iłża Gang dzikich wieprzy 16 M16-49 13 00:21:43

18 Marek Sieczak 23 Ostrołęka Starglass Team Ostrołęka 17 M50-69 4 00:21:48

19 Jarosław Madrak 113 Ostrołęka 18 M16-49 14 00:21:50

20 Łukasz Zieliński 110 Ostrołęka Biegam Bo Lubię Ostrołęka 19 M16-49 15 00:22:04

21 Janusz Krzyżewski 34 Lipniki Huragan Lipniki 20 M16-49 16 00:22:15

22 Karol Janczewski 85 Ostrołęka UKS ATLETA 21 M16-49 17 00:22:24

23 Jarosław Parda 35 Lipniki Huragan Lipniki 22 M16-49 18 00:22:29

24 Rafał Golan 118 Tobolice 23 M16-49 19 00:22:32

25 Damian Marciniak 162 Ostrołęka Starglass Team Ostrołęka 24 M16-49 20 00:22:43

26 Agata Łępicka 146 Ostrołęka 2 K16-49 2 00:22:52

27 Albert Sendal 72 Łazy RUN FOR REST RUN 25 M15 1 00:22:53

28 Janusz Jarmuchowski 96 Jedwabne 26 M16-49 21 00:22:54

29 Michał Siok 43 Ostrołęka 27 M16-49 22 00:22:56
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30 Tadeusz Domian 67 Myszyniec MKL Myszyniec 28 M16-49 23 00:23:01

31 Andrzej Wasilewski 39 Lipniki Huragan Lipniki 29 M16-49 24 00:23:05

32 Sławomir Kęsicki 121 Gnaty UKS Clan Ostrołęka 30 M16-49 25 00:23:10

33 Angelika Ostrowska 84 Lelis Akademia Sportowa Lelis 3 K16-49 3 00:23:14

34 Grzegorz Krzyżewski 33 Lipniki Huragan Lipniki 31 M50-69 5 00:23:17

35 Joanna Stolarczyk 36 Ostrołęka Biegam Bo Lubię  Ostrołęka 4 K16-49 4 00:23:30

36 Daniel Tyszka 139 Ostrołęka 32 M16-49 26 00:23:32

37 Paweł Jarosik 109 Nowogród ZSA MANS w Łomży 33 M16-49 27 00:23:33

38 Bartosz Lisek 87 Ostrołęka 34 M16-49 28 00:23:41

39 Kamil Augustyniak 141 Ostrołęka Następny Krok 35 M16-49 29 00:23:45

40 Marek Kulesza 103 Baranowo 36 M50-69 6 00:24:00

41 Jakub Orłowski 100 Łomża 18 Łomżyński Pułk Logistyczny 37 M16-49 30 00:24:00

42 Mariusz Czekalski 22 Ostrołęka BBL  Ostrołęka KURPIE 38 M50-69 7 00:24:02

43 Elżbieta Bożomańska 101 Ostrołęka UKS Clan Ostrołęka 5 K50-59 1 00:24:15

44 Robert Klimczak 24 Ostrołęka Jednorożec Robi Co Może 39 M50-69 8 00:24:31

45 Klaudia Baczewska 167 Ostrołęka Biegam Bo Lubię Ostrołęka 6 K16-49 5 00:24:36

46 Tomasz Ostrowski 127 Ostrołęka 40 M16-49 31 00:24:36

47 Maciej Malinowski 166 Olszewo-Borki Brak 41 M16-49 32 00:24:37

48 Krzysztof Wiśniewski 140 Ostrołęka 42 M16-49 33 00:24:39

49 Adrian Gąska 132 Grabnik 43 M16-49 34 00:24:46

50 Sławek Skowroński 51 Tobolice 44 M50-69 9 00:24:50

51 Katarzyna Kwapisz-Cichowska 42 Ostrołęka 7 K50-59 2 00:24:50

52 Mariusz Stolarczyk 112 Ostrołęka 45 M16-49 35 00:24:55

53 Antoni Bednarczyk 115 Wejdo 46 M50-69 10 00:24:56

54 Dorota Rypina-Gałązka 98 Ostrołęka Biegam Bo Lubię Ostrołęka 8 K50-59 3 00:24:59

55 Mateusz Ślaski 77 Baranowo Ostrołęcki Klub Karate Kyokushin 47 M15 2 00:25:03

56 Ania Napiórkowska 119 Ostrołęka LKS KURPIE 9 K16-49 6 00:25:23

57 Marek Choreń 120 Ostrołęka 48 M16-49 36 00:25:26

58 Grzegorz Gaczkowski 106 Rydzewo LKS Kurpie 49 M16-49 37 00:25:27

59 Andrzej Wielk 131 Antonie 50 M16-49 38 00:25:27

60 Norbert Dawidczyk 125 Ostrołęka 51 M50-69 11 00:25:29
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61 Piotr Biedrzycki 104 Rzekuń GLOBMIAR GEODEZJA OSTROŁĘKA 52 M16-49 39 00:25:32

62 Michał Lutrzykowski 68 Ostrołęka-Warszawa 53 M16-49 40 00:25:51

63 Emilia Brzozowska 61 Konarzyce 18 Łomżyński Pułk Logistyczny 10 K16-49 7 00:25:52

64 Paweł Cygański 134 Czarnówiec 54 M16-49 41 00:25:54

65 Marlena Laskowska 142 Troszyn 11 K16-49 8 00:25:55

66 Dawid Urbanowicz 143 Nidzica 55 M16-49 42 00:25:58

67 Bartłomiej Pabich 164 Kadzidło 56 M15 3 00:26:00

68 Anna Liszewska 56 Susk Stary biegam bo biegam susk stary 12 K16-49 9 00:26:07

69 Arkadiusz Żurawski 136 Sońsk 57 M50-69 12 00:26:08

70 Krzysztof Stolarczyk 48 Ziomek 58 M16-49 43 00:26:15

71 Piotr Morawski 60 Ostrołęka Rowerowe Kurpie Ostrołęka 59 M16-49 44 00:26:17

72 Karolina Lezner 82 Łomianki 13 K16-49 10 00:26:26

73 Włodzimierz Nowaczyk 99 Ostrołęka 60 M16-49 45 00:26:29

74 Paweł Tyszko 71 Lutostań 61 M15 4 00:26:33

75 Aneta Piotrowska 45 Rzekuń LKS Kurpie 14 K16-49 11 00:26:34

76 Tomasz Bożomański 102 Ostrołęka UKS Clan Ostrołęka 62 M50-69 13 00:26:34

77 Aleksandra Mazurkiewicz 46 Michałów-Reginów Grupa Biegowa CHTMO 15 K16-49 12 00:26:34

78 Jakub Mazurkiewicz 47 Legionowo Grupa Biegowa CHTMO 63 M16-49 46 00:26:36

79 Antek Tyborowski 108 Stare Kupiski 64 M16-49 47 00:26:44

80 Adam Rudawski 19 Warszawa 65 M16-49 48 00:26:46

81 Michał Szczepanek 26 Obierwia Projekt Radomir 66 M16-49 49 00:26:49

82 Grzegorz Korsak 135 Ostrołęka UKS Clan Ostrołęka 67 M16-49 50 00:26:52

83 Barbara Kaczyńska 40 Lelis Biegam Bo Lubię  Ostrołęka 16 K16-49 13 00:26:52

84 Klaudia Płoska 129 Nowogród 17 K16-49 14 00:26:54

85 Jagoda Domurad 31 Baranowo 18 K15 1 00:27:00

86 Paweł Kamiński 91 Ostrołęka 68 M50-69 14 00:27:01

87 Marek Wiśniewski 80 Zabrodzie Aktywne Zabrodzie 69 M50-69 15 00:27:03

88 Jarosław Ogonowski 122 Ostrołęka 70 M50-69 16 00:27:09

89 Patryk Ogonowski 128 Ostrołęka 71 M16-49 51 00:27:09

90 Mariusz Siółkowski 133 Warszawa Komenda stołeczna policji Warszawa 72 M16-49 52 00:27:13

91 Piotr Domurad 30 Baranowo 73 M16-49 53 00:27:15
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92 Dominika Myszka 27 Lelis 19 K16-49 15 00:27:22

93 Michalina Ślaska 79 Baranowo Ostrołęcki Klub Karate Kyokushin 20 K15 2 00:27:27

94 Krzysiek Ślaski 78 Baranowo Ostrołęcki Klub Karate Kyokushin 74 M50-69 17 00:27:27

95 Mirosław Stachacz 63 Ostrołęka Starglass Team Ostrołęka 75 M50-69 18 00:27:29

96 Wiktor Wołosz 65 Szwendrowy Most LKS-Kurpie 76 M16-49 54 00:27:29

97 Michał Tyszko 70 Łomża 77 M15 5 00:27:32

98 Krystyna Pawelec 86 Piastów Dogoń Grodzisk Mazowiecki 21 K60+ 1 00:27:59

99 Antoni Weremczuk 75 Łazy RUN FOR REST RUN 78 M16-49 55 00:28:26

100 Dorota Raszkiewicz 163 Lelis 22 K16-49 16 00:28:33

101 Andrzej Mierzejewski 25 Ławy 79 M50-69 19 00:28:46

102 Mariusz Załęski 21 Korczaki 80 M16-49 56 00:28:47

103 Daniel Smereczyński 130 Ostrołęka 81 M16-49 57 00:29:07

104 Rafał Liszewski 55 Susk Stary biegam bo biegam susk stary 82 M16-49 58 00:29:08

105 Kamil Deptuła 150 Ostrołęka 83 M16-49 59 00:29:09

106 Tymon Walewacz 117 Ostrołęka Bez Treningu 84 M15 6 00:29:11

107 Grzegorz Walewacz 116 Ostrołęka Bez Treningu 85 M16-49 60 00:29:11

108 Kinga Sendal 73 Łazy RUN FOR REST RUN 23 K16-49 17 00:29:24

109 Adam Budziszewski 124 Ostrołęka Biegam Bo Lubię  Ostrołęka 86 M50-69 20 00:29:28

110 Sylwia Zegan 105 Ostrołęka 24 K16-49 18 00:29:45

111 Dominik Każuch 89 Ostrów Mazowiecka 87 M16-49 61 00:29:46

112 Konrad Kubat 88 Ostrów Mazowiecka 88 M16-49 62 00:29:54

113 Joanna Choromańska 144 Ostrołęka Run Crew Ostrołęka 25 K50-59 4 00:30:55

114 Edyta Stachacz 54 Goworowo 26 K16-49 19 00:31:32

115 Antoni Surowik 53 Warszawa Ostrołęcki Klub Karate Kyokushin 89 M15 7 00:31:37

116 Zbyszek Kowalski 147 Ostrołęka LKS KURPIE 90 M50-69 21 00:31:38

117 Mariusz Dąbkowski 97 Goworowo 91 M16-49 63 00:31:39

118 Joanna Cwalina 62 Nowogród Grygo Team 27 K16-49 20 00:32:07

119 Szymon Ślaski 76 Baranowo Ostrołęcki Klub Karate Kyokushin 92 M15 8 00:32:17

120 Wiktor Kamiński 92 Ostrołęka 93 M16-49 64 00:32:51

121 Edyta Prusaczyk 94 Dzbenin Biegam Bo Lubię Ostrołęka 28 K16-49 21 00:33:07

122 Aneta Żebrowska 66 Ostrołęka Łysy Tattoo 29 K16-49 22 00:33:32
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123 Ryszard Ropiak 44 Ostrołęka KURPIE Myszyniec 94 M70+ 1 00:33:42

124 Marcel Lezner 83 Łomianki KS Atak Agrykola 95 M15 9 00:34:05

125 Gosia Makowska 114 Parciaki Jednorożec robi co może 30 K16-49 23 00:34:46

126 Magdalena Szostkowska 149 Ostrołęka 31 K16-49 24 00:35:53

127 Marta Endter 52 Dzbenin 32 K16-49 25 00:36:00

128 Kevin Gorzęba 58 Czarnowiec SP w Rzekuniu 96 M15 10 00:37:42

129 Maja Płoska 59 Czarnowiec SP w Rzekuniu 33 K15 3 00:37:43

130 Marianna Drężek 17 Antonie 34 K60+ 2 00:51:38

131 Elżbieta Duszak 16 Ostrołęka 35 K60+ 3 00:51:41


